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iiHOLAI! «Voz de América»

Efemérides de noviembre El domingo 4 de octubre pasado dejaba de existi

un hospital de Buenos Aires la cantaMercedes
_ ] , Sosa «la Negra» como le gustaba que la llamara
g ?e nox;embre — Dia de los Difuntos en gran parte | 5,53 de un fallo cardiorrespiratorio complicada
€l mundo. _ problemas hepaticos.
5 de noviembre — Independencia de Honduras y su | g gonierno declaré duelo nacional por el fallegimi
separacién de la Federacién Centroamericana. . .
8d ismb bia Mundial del Urbarii to de esta gran artista. Ganadora de un gran nisee
€ noviembre — La Mundial del Lrbanismo premios internacionales, un disco de platino y
(desde 1949). L. .
Grammy, Mercedes Sosa uni6 su voz en escenari

1 de noviembre — Dia de Todos los Santos.

9 de noviembre de 1989 — Cae el muro de Berlin. toda América, Europa, Australia y el Canada a I3
15 d_e noviembre — Proclamacion de la Republica del | muchas otras conocidas y excepcionales, como |3
Brasil. fallecido Luciano Pavarotti. Su mas reciente &lb
19 de noviembre — Descubrimiento de Puerto Rico | «Cantora 1», en el que incluyd a artistas de la thd
por Cristobal Colon en su segundo viaje. Joan Manuel Serrat, Joaquin Sabina y Shakira, ¢
25 de noviembre — Dia Internacional para la Elimina- | otros, figura en la lista de candidatos al Gram®g2
cién de la Violencia contra la Mujer, desde 1999. en tres categorias.

28 de noviembre — Independencia de Panama. «Si se calla el cantor», que descanse en paz.

ires
DS de
de
q del
um

entre

La actriz francesa Rosine Bernard, mas conocida como Sarah Bernhardt (1844-1923), vivia
obsesionada por la muerte. Visitaba a menudo el depdsito de cadaveres de Paris y se compré
un ataud que llend con cartas de admiradores y en el que dormia de vez en cuando.

Enamorada de los animales solia viajar acompafiada de varios perros, gatos, pajaros, tortugas,
monos e incluso leopardos, leones y caimanes. Esta actriz, que deslumbrd el mundo del tea-
tro con sus actuaciones que se contaban por éxitos resonantes, tuvo sin embargo un comienzo
de carrera muy titubeante. Terminadas sus tres primeras actuaciones de 1862 (cuando te-
nia sodlo 18 arios) con tres rotundos fracasos, tratd de envenenarse tomando colorante liquido.

Cuatro afios después estuvo a punto de abandonar el teatro para casarse con el principe Henri de Ligne, padre de su hijo
ilegitimo Maurice, pero la familia del novio se interpuso y logré impedir la boda. En 1915, a los 71 afios de edad, hubo que
amputarle la pierna derecha; a partir de entonces so6lo acepté papeles en los que no tuviese que caminar por el escenario.

SESIONES DE (INE

Debido a las obras de restauracion que se estan efectuando en la Sala del Cine del Palacio de Naciones y hasta la finaliza-
cién de las mismas, nos vemos obligados, muy a pesar nuestro, a suspender nuestras habituales sesiones de cine que se
venian desarrollando todos los primeros miércoles de mes.

Club del Libro en Espafiol - Palacio de las Naciones, Oficina E-1026, primer piso, puerta 40; 7 022 917-4839

Sitio web: www.clubdellibro.org - Correo electrénico: clublibro@hotmail.com
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Morir de risa

El filésofo griego del siglo VI a. de C. Quilon de
Esparta, uno de los Siete Sabios, murié de risa
al ver a un hijo suyo ganar una prueba de los
Juegos Olimpicos. Otro que murid de risa fue
el pintor griego Zeuxis mientras contemplaba
el retrato de una anciana que acababa de pin-
tar.

El poeta cdmico griego Filemén (361-263 a. de
C.), considerado el creador de la comedia de
costumbres, murié de risa al ocurrirsele un
chiste mientras era coronado rey de la come-
dia.

El escritor italiano Pietro Aretino (1492-1556)
tuvo un ataque de risa al escuchar un relato
qgue le hacia una de sus hermanas, se cayé de
la silla en que estaba sentado y del golpe que
se dio muridé de un ataque de apoplejia.

Un caso extremo fue el de Lady Fitzherbert,
viuda inglesa que una noche de abril de 1872
asistio al teatro para ver al famoso actor Ban-
nister. Cuando lo vio salir le empez6 un ata-
gue de risa que se convirtio en histeria y tuvo
que salir del teatro. Estuvo dos dias y medio
riéndose sin parar hasta que finalmente falle-
cié.

En 1975 Alex Mitchell de Inglaterra, tras pasar
veinticinco minutos riéndose a carcajadas con
un episodio de The Goodies se murid en el sofa
de su casa, segun contd su viuda. Al parecer el
exceso de risa le habia causado un ataque al
corazon.
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Humor

En un zooldgico dos jirafas platican y una le dice
a la otra:

- ¢Supiste que ayer incendiaron la jaula del 0so?
- &Y de quién se sospecha?
- Pues de la llama...
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En un juicio dice el fiscal:

- Miren al acusado, su mirada torva, su frente
estrecha, sus ojos hundidos, su apariencia si-
niestra.

Y el acusado interrumpe:

- Pero bueno, éme van a juzgar por asesino o
por feo?

Ultimo evento

El pasado viernes 30 de octubre se celebrg

el Aula Magna de la Escuela Le Corbusier

en
un

Didlogo-Lectura sobre la Literatura Centroame-

ricana. EIl acto contd con la presencia de g
presentante de Panama ante Naciones Un
Sra. Una Reyes, quien pronuncio unas palabr
modo de introduccion.
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Participaron dos miembros de nuestro club, Ma-

ritza Lopez-Lasso (Panamd) y Manuel Gir

on

(Guatemala), quienes, junto a Paulo Gonzalez

(Costa Rica), disertaron sobre los principales
ponentes de la literatura de sus paises, finali
do con una breve lectura de sus ultimas oh

ex-
zan-
ras.

Todos ellos destacaron la relevancia de las letras

centroamericanas en la literatura universal.
minado el acto se ofrecié un vino de honor,
proporciond una oportunidad de charlar dister
damente con los escritores.

AUTORRETRATO

Chiste macabro

Estan todos los pasajeros de un avién listos para despegar cuan-
do ven que el piloto sube al avién con gafas oscuras y un bastén
de ciego. En seguida los comentarios: «debe ser una broma de
la aerolinea». Entonces ven llegar al copiloto con un perro guia.
La gente empieza a preocuparse y a sonreir nerviosamente.
Cierran las puertas y el avién sale a la pista. Los viajeros mas
experimentados se dan cuenta de que el avion no despega en el
momento que debe hacerlo y mas o menos 10 metros antes del
final de la pista empiezan a gritar desesperados. En ese mo-
mento el avion levanta el vuelo. En la cabina el piloto le dice al
copiloto:

- jCoémo se han demorado! Ya te lo he dicho, va a llegar un dia
en que los pasajeros no griten y nos vamos a matar todos.
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LECCIONES DE LA HiSTORIA

El antiguo reino de Dahomey alcanzé su maximo esplendor en
tiempos del rey Gheso o Gezo (1818-1858), quien impuso su
dominacién gracias al famoso y temido cuerpo Mino (nuestras
madres en lengua fongbé), ejército de amazonas totalmente
compuesto por mujeres, del que existe constancia histérica to-
talmente fidedigna. El interés que mostraba Dahomey en su

preparacion militar hizo que los exploradores y observadores
europeos del siglo XIX lo llamaran la “Esparta negra”.

El rey Houegbadja (quien gobern6 de 1645 a 1685), tercer Rey
de Dahomey, fund6 este grupo llamado originalmente gbeto
como cazadoras de elefantes. Su hijo Agadja (que rein6 de 1708
a 1732) convirti6 al cuerpo en guardias personales y las utilizd
como milicianas para lograr su victoria contra su vecino Haffon,
rey de Hueda en 1727. En tiempos de Gezo, Dahomey fortalecié
su aparato de defensa, aument6 el presupuesto militar y lo es-
tructur6. El ejército masculino de Dahomey dio el nombre de
Mino a esta parte importante de su estructura. A la sazén, las
Mino eran entre 4000 y 6000 mujeres, cerca de la tercera parte
del ejército de Dahomey.

Se las reclutaba de entre las ahosi (esposas del rey), que solian
contarse por centenares. Algunas mujeres fon se incorporaban
voluntariamente, otras eran reclutadas involuntariamente por sus
maridos o padres debido a su conducta poco décil. Mientras
servian como Mino, estas mujeres no podian tener hijos ni hacer
vida matrimonial. Muchas eran virgenes. El regimiento tenia un
carécter semisagrado en honor a la creencia fon en el Vodin (o
vudu “culto a los espiritus”). Las Mino eran sometidas a intensos
gjercicios fisicos y a una rigurosa disciplina.

Se doté al cuerpo de carabinas, porras y cuchillos adquiridos
fundamentalmente por medio del comercio de esclavos. Las
unidades estaban al mando de mujeres y, por regla general, no
tenian prisioneros. Los que capturaban solian ser decapitados.

En 1892 durante la guerra franco-dahomeyana, las amazonas
del Dahomey fueron finalmente vencidas y desarticuladas por las
tropas francesas con el apoyo de la Legidn Extranjera y gracias a
su superioridad en armamentos. Los legionarios dejaron cons-
tancia de “la increible valentia y audacia” de estas amazonas.
Dahomey quedd convertido en protectorado francés hasta su
independencia en 1975, en que fue rebautizado como Republica
de Benin por la ensenada o golfo del mismo nombre, cuyas ori-
llas delimitan la parte de sus fronteras que da al mar.

La dltima sobreviviente de las Mino fallecié en 1979.

COCINA TURCA

En un mundo donde predominan los productos

gelados, la comida enlatada y las hamburguesas
papitas fritas, la cocina turca no ha cedido alln-e
gar que se ha ganado por mérito propio. Su am
mundo gastronémico abarca desde los Balcanes
el norte de Africa y combina técnicas tradiciong
turcas, que datan de siglos, para ofrecer un desr,
fascinante de platos diversos.

Las sopas, fundamentalmente con caldo de carne
una buena preparacion para digerir después p
mas complicados. La sopa de lentejas es la ma
mun y tal vez la preferida en la mesa turca.

El famosopilaf, a base de arroz, aunque no siem
porque se puede confeccionar también con trigo
tido (bulgur) o fideos, es un complemento perfedt
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gue se puede afadir berenjenas, garbanzos, csadrito

de zanahoria, guisantes, lo que le dé su imaginaci

El borek es un pastel relleno de queso, carne mo
espinacas y patatas bien sazonadoboEgk se puedeg
freir, hornear, saltear o hervir. Segun la tradic
ninguna chica debe casarse antes de dominar e
de cocinarborek. Nunca encontraras usorek gra-
siento a menos que el cocinero desconozca la &
fundamental de su preparacion.

El doner kebap son esas deliciosas lascas de corg
gue se van cociendo a la parrilla en un asador-\

cal. En Turquia este plato ha sido el mayor ob&tac

con que han tropezado las socorridas hamburgu
de la comida rapida.

Lasdolmas son ni mas ni menos verduras rellenas qu
pueden comer como plato frio o caliente. Halsnas

calientes llevan carne molida y en las frias, redaai
siempre con hojas de parra, el relleno es de.arroz

La receta de este mes esdgpa de lentejas rojas:

1 medida de lentejas rojas - 4 medidas de caldo
1 medida de agua - 1 cucharada de harina

1 cebolla - 1 zanahoria - 1 cucharada mantequilla
2 yemas de huevo - 1 vaso de leche - sal a gusto

Corte la cebolla y dérela en una cucharada de mg
quilla. Cuando empiece a perlarse, afiada la hgr
mezcle bien.

Lave las lentejas, corte la zanahoria y péngalas: ¢
cazuela. Vierta el caldo y el agua, afiada la siéjg-
lo cocinar unos 30 minutos a fuego lento después
rompa a hervir, hasta que se haga una pasta. aF
por la batidora y coléquela nuevamente en la caZz
hasta que rompa a hervir. Mientras, revuelva s
mas de huevo con la leche en una batidora. Ai
esta mezcla a la sopa, revuelva hasta que se hag
mezcla homogénea. Cocine dos minutos mas
esta lista. Puede adornar con perejil o afadiu-
tons, si lo prefiere.
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CONVOCATORIA DEL PREMIO PLATERO 2010

El Club del Libro en Espafol de las Naciones Unidas en Ginebra convoca el Premio Platero de Cuento y
Poesia en lengua castellana con arreglo a las siguientes

BASES

Podran concursar en el Premio Platero 2010 todos los autores noveles, residentes en cualquier pais, sean
miembros o no del Club del Libro, que no hayan publicado obras con una tirada superior a 5000 ejemplares ni
hayan ganado premios literarios de una cuantia superior a US$ 1500.

Los trabajos, originales y rigurosamente inéditos, de temética libre, podran presentarse:
1° Por correo postal:

Se remitiran por triplicado , indicando en su portada el titulo de los mismos y el seudénimo del autor, se pre-
sentaran mecanografiados en folios tamafio DIN-A4, a doble espacio y por una sola cara. Las obras se envia-
ran en un sobre cerrado a la siguiente direccion:

Club del Libro en Espaifiol

Palacio de las Naciones, oficina E-1026
Primer piso - Puerta 40

CH - 1211 Geneve 10

En el interior del sobre se introducira otro mas pequefio en el que constara el seudénimo y el titulo de la obra
y que contendra los datos personales del autor, a saber: nombre, apellidos, direccion, teléfono, fax o direccién
de correo electrdnico, asi como un breve curriculum.

2° Por correo electronico:

Se enviaran los trabajos en hoja tamafio DIN-A4 en letra Times New Roman tipo 12 mecanografiados a doble
espacio.

En el mismo correo electronico se adjuntara otro fichero llamado seudénimo-curriculum en cuyo interior cons-
taran los datos personales del autor y un breve curriculum. La persona encargada de recoger los trabajos
velara por el secreto de autoria.

Las obras se enviaran a la siguiente direccion electrénica: clublibro@hotmail.com

Solo se admitird un maximo de dos trabajos por concursante, en cualquiera de las categorias. Los cuen-
tos tendran una extensién maxima de doce folios. L  a extension de la obra poética no excedera de 150
Versos en uno o varios poemas. En ningun caso figu rard ni en la portada ni en el resto del texto el
nombre del autor. El plazo de presentacidon quedara cerrado el 3 de mayo de 2010.

Los premiados, tanto en Cuento como en Poesia, recibiran un diploma y 1000 francos suizos. Los finalistas
en cada categoria recibiran un diploma.

Si se considera que otras obras presentadas tienen calidad suficiente, el Jurado podra otorgar hasta dos
menciones honorificas que recibiran un diploma.

El Jurado, que estara integrado por tres personas, dara a conocer los resultados en un acto que se celebrara
en la sala XlI del Palacio de las Naciones en Ginebra el mes de junio de 2010. La fecha se comunicara a su
debido tiempo.

El envio de los originales al Premio Platero supone la plena aceptacién de las bases del concurso.

El Club del Libro en Espafiol conservara las copias de las obras enviadas, aunque no hayan sido premiadas,
pudiendo ser publicadas o dadas a conocer de otra forma, previa autorizacion del autor.




